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La igualdad de géneros, una 
oportunidad para el 

empoderamiento económico en 
las comunidades indígenas del 

mar.

Tema a plantear:



Principal Problema:
Las comunidades indígenas mareñas del
Istmo de Tehuantepec cuentan con amplios
recursos naturales como: la producción de
pescados y mariscos, el campo, ganadería y
producción de palma, sin embargo las
comunidades se mantienen en un rezago,
marginación y atraso de más de 30 años en
la atención gubernamental.



Implementación de programas y la destinación
de recursos económicos suficientes para el
empoderamiento de las mujeres indígenas de
los pueblos y las comunidades del mar.

Cómo solucionarlo:



Descripción a detalle de la propuesta:
• Impulsar económicamente la creación de cooperativas de

mujeres que les permita el acceso a recursos y apoyos para la
comercialización de los productos del mar.

• Apoyar la inversión y capacitación para la creación de fábricas
textileras en los pueblos mareños para impulsar la creación de
productos de palma, elaborados por las mujeres indígenas de
las comunidades del mar, que les permita exportar a otros
estados y países.

• Impulso del turismo para las comunidades indígenas del mar.
• Capacitaciones a las mujeres en materia de empoderamiento

económico, creación de microempresas y apoyo para la
alfabetización de las mujeres.

• Mayor participación de las mujeres en la realización de las
obras municipales, desde donde pueden aportar para la
construcción de caminos y obras comunitarias.



Actores directamente 
involucrados:

§ Instituto de las Artesanías
§ Secretaría de las Mujeres
§ Secretaría del Bienestar
§ Secretaría de Turismo
§ Gobierno del estado de Oaxaca.



¡MUCHAS GRACIAS!
Su servidora:

Profra. Sonia Luis Gallegos


