[image: ]
[image: ]

  


 
RELATORÍA DE MESA TEMÁTICA SECTORIAL: ESTADO DE BIENESTAR 
REGIÓN ISTMO

[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2][bookmark: _GoBack]En la ciudad de Santo Domingo Tehuantepec, Oaxaca, siendo las once horas con diez minutos del día 31 de enero del dos mil veintitrés, reunidos en las instalaciones de la Universidad del Istmo campus Tehuantepec, sita en Ciudad Universitaria S/N, Barrio Santa Cruz, 4ª Sección del municipio de Sato Domingo Tehuantepec, Oaxaca; el C. Bruno Torres Carbajal, Coordinador y Moderador de la Mesa Temática Sectorial de Estado de Bienestar y el C. Noel Garcia Garcia, como relator de la Mesa referida, acompañados por representantes de la sociedad civil, instituciones académicas y de los gobiernos federal,  estatal y municipal, de acuerdo con la lista de asistencia anexa.

Todos con el objetivo de participar en el proceso de trabajo convocado en respuesta a los compromisos establecidos en la Ley Estatal de Planeación sobre la elaboración y formulación del Plan Estatal de Desarrollo, de acuerdo con el siguiente: 

Orden del día

1.- Registro de asistencia.
2.- Instalación y presentación de la mecánica de la mesa.
3.- Ponencias.
4.- Integración de conclusiones.
5.- Lectura y firma de la relatoría.
6.- Cierre de la mesa.

Desarrollo de la reunión

1.- Registro de asistencia
41 participantes (26 con registro y 15 sin registro)
Se anexa lista de participantes.

2.- Instalación y presentación de la mecánica de la mesa.
El C. Bruno Torres Carbajal, Coordinador y Moderador de la Mesa Temática Sectorial de Estado de Bienestar, instaló la mesa y describió el proceso de trabajo de la misma ante los asistentes.

3.- Ponencias.
El Moderador de la Mesa, solicitó a los ponentes registrados para participar en la mesa, sus intervenciones, reiterándoles los compromisos y requerimientos señalados en la mecánica de trabajo. (RELATAR LAS INTERVENCIONES, DESTACANDO NOMBRE DEL PONENTE, TEMA Y PROPUESTAS MÁS RELEVANTES).

Mtro. Bruno Torres Carbajal, director de planeación de la política social de la SEBIENTI
Diagnóstico de la región
· La región del Istmo tiene 642,979 habitantes y 41 municipios. De su población, 197,827 son niñas, niños y adolescentes (30.8%), 142,109 son jóvenes (22.1%) y 64,134 son personas adultas mayores (10.1%). Hay 14,024 personas afrodescendientes (2.2% de la población), 42,656 personas con alguna discapacidad (6.6%) y 184,582 personas indígenas (28.7%). El 51.7% de la población se encuentra en pobreza (321,632 personas) y 14.9% en situación de pobreza extrema (92,725 personas). Las carencias sociales más acentuantes son carencia por acceso a la salud y carencia por acceso a los servicios básicos en la vivienda. Los municipios con mayor porcentaje de pobreza en su población son San Mateo del Mar, San Miguel Tenango y Santa María Chimalapa. 5 de cada 10 habitantes, el 14.9% de la población, se ubica en una condición de pobreza extrema y el 6.3% de la población entre 3 y 14 años no asiste a la escuela. No obstante, la región del Istmo es la región del Estado con la menor proporción de población en situación de pobreza extrema. Con la implementación del proyecto del Corredor Interoceánico del Istmo de Tehuantepec en la región, se pondrán en operación 5 polos de desarrollo que servirán como herramientas para impulsar la actividad industrial en la región y contribuir a disminuir el rezago económico por la falta de inversión.

Rubén Francisco Jiménez, entrenador deportivo
· Hay niñas y niños que no tienen acceso ni a balones y los materiales para el deporte también son insuficientes.
· Propuestas: gestiones de programas, entrenadores, canchas, para inculcar el deporte en generaciones más susceptibles a problemas de salud mental, adicciones, etc.

Licda. Sara Rojas Ruiz, colaboradora de medios y difusión de "Una mano para Oaxaca" OSC
· La organización surgió tras el terremoto del 2017, trabaja el fortalecimiento de la identidad zapoteca, el fortalecimiento de la economía local y la autonomía alimentaria, enfocado a grupos vulnerables. El Istmo afectó el derecho de acceso a los servicios de salud, la educación, etc. El abandono del campo y de los alimentos locales ha afectado la alimentación.
· Propuestas: Aprovechar las potencialidades de la región para superar las carencias a partir de los saberes comunitarios. El comercio local y la productividad del campo puede ayudar a la alimentación saludable. El desarrollo debe impulsarse desde la autodeterminación de los pueblos y el respeto a sus territorios.

Mtro. Mario Mecott Francisco, Historiador, Promotor y Gestor Cultural.
· La región posee una riqueza natural y cultural que puede aportar a un proyecto histórico.

José Armando Gatica Sosa, Ex atleta de alto rendimiento en el lanzamiento de martillo
· No hay infraestructura ni espacios deportivos, y cuando las hay no hay entrenadores. El deporte debe verse como una industria desde la cual se puede vivir y tener un bienestar en cuanto a salud, especialmente en personas jóvenes. El deporte se debe fomentar desde el núcleo familiar. EL fomento del deporte ayuda a evitar gastos en la salud pública derivados de enfermedades por el sedentarismo y la nula actividad física. 

Gloria Ramírez
· Las personas con discapacidad siguen sin apoyo.
· Propuestas: pensión para las personas con discapacidad mayores a 30 años. 

Patricia Morales Juárez, Servicio Social en la UBR 
DIF Municipal Tehuantepec
· No se puede exigir una alimentación saludable y equilibrada cuando no hay alimentos. México ocupa el segundo lugar en obesidad infantil y el primer lugar en obesidad adulta. Los hospitales no son suficientes, pero una solución a los problemas de salud también está en prevenir la mala nutrición. Las personas adultas tienen un papel importante en la salud y alimentación de niñas y niños. Se deben implementar políticas en temas de nutrición y asignarle presupuesto, que las políticas sean evaluadas (a partir de indicadores y objetivos) para mejorar y avanzar. Que los municipios tengan bancos de alimentos sustentados en la autosuficiencia alimentaria. 

Lic. Katia Guerra Peralta, Procuradora DIF Municipal Juchitán de Zaragoza.
Tema: Atendiendo al sector más vulnerable: niñas, niños y adolescentes
· Las niñas y niños cuyos padres se separan se ven afectadas y afectados.
· Propuestas: sensibilizar a las parejas a mantener una relación de cordialidad y talleres con apoyo del IEEPO. 

Luis Roberto Guerra, Instituto del Deporte de San Blas Atempa
· El deporte fomenta valores como el respeto, la responsabilidad y la solidaridad, por mencionar algunos. Buenas prácticas de una liga municipal basada en los principios y valores para construir y tener una comunidad pacífica y armoniosa. No hay presupuesto para el deporte, también imperan los trámites burocráticos. Hay más lugares de vicio que canchas o espacios deportivos.

Luis Mijangos. Red Tehuanización.
Juventud y arte
· Propuestas: crear instancias municipales de juventud para todos los municipios, crear programas en territorio para las personas jóvenes, brindar talleres y capacitaciones. El patrimonio histórico material del Istmo está descuidado y abandonado, y a esto le afecta la falta de una planeación urbana. Recuperar los espacios públicos para y a través de actividades artísticas. Se deben crear institutos municipales del arte para acercar el arte a la población, hay talentos artísticos en la región para colaborar y que el arte ya no sea un privilegio únicamente para las personas que pueden viajar a la ciudad de Oaxaca u otras para profesionalizarse en el arte.
 
Feliciano Marín
· Hay 20 casas de la cultura y 8 casas del pueblo en le región.

Jorge Alberto López Morales, Regidor de Bienestar de Asunción Ixtaltepec
· Propuestas: que los programas estén enfocados en las personas que realmente lo requieran. Impulsar talleres para personas artesanas y a través de esta actividad impulsar el comercio y la economía locales. Las personas adultas mayores requieren de casas de día como espacios para su bienestar. 

Alba Carreño, UBR de Mixtequilla
· Los transportes no son accesibles para las personas con discapacidad y personas adultas mayores. Sensibilizar a operadores de estos medios transportes.

Valerio Salvador, Santa María Yenagati
· La drogadicción y las adicciones son un problema para adolescentes y jóvenes, incluso desde la niñez. Este problema entró de una manera silenciosa. 
· Propuesta: una campaña para la prevención de las adicciones

Álvaro Román, San Miguel Chimalapa
· Las más de 20 comunidades zoques que pasaron del territorio de Chiapas a Oaxaca tras resolución de la Suprema Corte de Justicia de la Nación han estado en el olvido por parte del gobierno chiapaneco, es necesario que los programas también atiendan a estos pueblos. 

Imer Hernández, Srio. Municipal de Santa María Chimalapas
· No hay transporte escolar para niñas y niños que vienen de las agencias municipales para estudiar, esto vulnera el derecho a la educación accesible. La drogadicción y la pérdida de la lengua zoque son otros problemas que se han agravado.

Jorge Gómez, ciudadano y académico Santiago Niltepec
· El desarrollo ha sido compaginado con la acumulación de dinero. Oaxaca es la quinta entidad con mayor costo para la construcción de vivienda, esto ha provocado los asentamientos en situaciones precarias. El tequio es una práctica de cambio.
· Propuestas: crear un programa de mejoramiento de barrios populares y/o informales. Fortalecer la economía popular. 

Martha Antonio. Ixtaltepec, Coordinadora Regional de Bienestar.
· Expuso el trabajo de la Coordinación regional de Bienestar en la región y su accesibilidad para atender a la población istmeña. 

4.- Integración de conclusiones.
Con el objetivo de validar las conclusiones de mayor relevancia, el Moderador realizó un recuento de las mismas. Los integrantes de la mesa las enlistaron en orden de prioridad. Las 5 conclusiones que se ubicaron en los primeros lugares se propondrán para su lectura en la sesión plenaria de cierre:

	1. El 51.7% de la población del Istmo se encuentra en pobreza (321,632 personas) y 14.9% en situación de pobreza extrema (92,725 personas). No obstante, la región del Istmo es la que presenta la menor proporción de población en situación de pobreza extrema. El sismo del año 2017 afectó el derecho de acceso a los servicios de salud, la educación, la vivienda, entre otros, afectando principalmente a sectores vulnerables. La implementación del proyecto del Corredor Interoceánico puede representar una ventana para impulsar las potencialidades de la región y superar las carencias si se incorporan los saberes comunitarios, desde la autodeterminación de los pueblos y el respeto a sus territorios. La región posee una riqueza natural y cultural que puede aportar a un proyecto histórico para la región. Se debe impulsar los talleres para artesanos y a través de esta actividad impulsar el comercio justo y la economía local. No se debe descuidar a los municipios y comunidades más alejadas, como las que se integran la zona de los Chimalapas. También destaca el alto costo para la construcción de vivienda, lo que ha provocado que asentamientos humanos se encuentren en situaciones precarias. Por ello, se propone crear un programa de mejoramiento de la vivienda, especialmente para quienes aún padecen los estragos del sismo de 2017 y un programa de mejoramiento de barrios populares. 






	2. Sobre la atención de grupos vulnerables, todavía existen personas con discapacidad que no cuentan con el apoyo gubernamental, por lo que se solicita que el Gobierno del Estado amplíe la cobertura con presupuesto estatal. Las personas adultas mayores requieren de casas de día para su bienestar y se debe trabajar en mejorar la calidad del transporte para las personas con discapacidad y adultas mayores. Para la atención de la población joven es necesario impulsar programas y acciones desde el territorio, ya que en la región se ha incrementado el consumo de drogas, lo que genera condiciones de violencia y desintegración familiar. Por otra parte, en la zona Zoque de los Chimalapas, las niñas y niños viajan desde las agencias a las cabeceras municipales para cursar sus estudios, pero no hay un transporte adecuado, y a menudo ponen en riesgo su vida. 

	3. El abandono del campo y de los alimentos locales han afectado la alimentación de las personas. Ante la insuficiencia alimentaria, el comercio local y la productividad del campo pueden ayudar a alcanzar una alimentación saludable en la región. Sin embargo, no se puede exigir una alimentación saludable y equilibrada cuando no hay un buen balance de alimentos en el consumo diario, especialmente de las niñas, niños y adolescentes. Se deben implementar políticas en temas de nutrición y asignarle presupuesto, además de que las políticas deben ser evaluadas (a partir de indicadores y objetivos). Se propone que los municipios tengan bancos de alimentos sustentados a partir de la autosuficiencia alimentaria. 

4. En el tema de deporte, se requiere gestión de programas, entrenadores y espacios deportivos para inculcar el deporte en generaciones jóvenes que también son más susceptibles a los problemas de salud mental, adicciones, entre otros. El deporte debe verse como un ámbito de desarrollo profesional desde la cual se puede vivir y lograr un bienestar en cuanto a la salud y a través de su fomento evitar gastos en la salud pública derivados de enfermedades por el sedentarismo y la nula actividad física. Además de los beneficios para la salud, el deporte fomenta valores como el respeto, la responsabilidad y la solidaridad, por mencionar algunos. Se debe mejorar la infraestructura deportiva en la región del Istmo.  

5. Para la cultura, el patrimonio histórico material del Istmo está descuidado y abandonado, y a esto se suma la falta de una planeación urbana. Se deben recuperar los espacios públicos a través de actividades artísticas y crear institutos municipales que promuevan las distintas disciplinas artísticas. También se debe priorizar la promoción cultural desde las comunidades más marginadas y que han sufrido pérdidas de elementos de su cultura, como es el caso de las lenguas originarias, amenazadas en su preservación para las próximas generaciones. Es necesario que la cultura se preserve a nivel municipal y regional y que los impactos de los proyectos de desarrollo, como el Corredor Interoceánico, no signifiquen la pérdida de la identidad de una región rica, diversa, multicultural y trascendente. 

5.- Lectura y firma de la relatoría.
El Moderador procedió a dar lectura a la propuesta de relatoría, para validación de los integrantes de la mesa. Posteriormente ésta fue firmada.

6.- Cierre de la mesa.
El Coordinador de la mesa, agradeció las participaciones y dio por concluido el proceso de trabajo de la Mesa Temática. Asimismo, invitó a los integrantes a participar en la sesión plenaria.


	
Bruno Torres Carbajal
	
Noel Garcia Garcia

	Coordinador y moderador
	Relator
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